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Introduccion: En busca de los
hechos

La pregunta por la historicidad de los relatos biblicos es inevitable para cualquier lector
critico. ;Ocurrié realmente el éxodo? ;Existi6 Abraham? ;Qué podemos saber con certeza
sobre Jesus de Nazaret? Los criterios de historicidad son las herramientas que los
historiadores han desarrollado para responder a estas preguntas de manera metddica y no
meramente subjetiva.

Importante: Estos criterios no pueden "probar" que algo ocurrié con certeza
absoluta. Lo que hacen es establecer probabilidades y ayudarnos a discernir entre
lo que es histéricamente plausible y lo que probablemente es fruto de la
creatividad teoldgica o literaria de los autores.

1. Presupuestos del estudio
historico

Antes de aplicar los criterios, el historiador debe ser consciente de ciertos presupuestos:

] Analogia

El pasado es, en principio, semejante al presente. Lo que hoy consideramos
imposible (milagros) requiere evidencia muy fuerte.




[] Correlacion

Los eventos histdricos estan insertos en cadenas de causas y efectos.

[] Plausibilidad histdrica

Un relato es mas creible si encaja en su contexto histérico conocido.

Estos presupuestos no son "anti-sobrenaturales" en si mismos, pero establecen una

metodologia que busca explicaciones naturales a menos que la evidencia obligue a otra
cosa.

2. Principales criterios de
historicidad

il Criterio de discontinuidad (o diferencia)

Un dicho o accién de Jesus es probablemente histérico si no puede derivarse del
judaismo de su época ni de la practica de la iglesia primitiva posterior. Es decir, si
es discontinuo con ambos contextos.

Ejemplo: La prohibicion del divorcio (Marcos 10:11-12). El judaismo permitia
el divorcio (Deuteronomio 24); la iglesia primitiva también lo permitié en
algunos casos (1 Corintios 7). La absoluta prohibicion de Jesus es Unica y
contracultural, lo que sugiere su autenticidad.

Pl Criterio de atestiguacién multiple (o testimonio




multiple)

Un dicho o accion es mas probablemente histérico si aparece en varias fuentes
independientes de la tradicion (Marcos, Q, Juan, Pablo, etc.).

Ejemplo: La ensefianza de Jesus sobre el Reino de Dios aparece en Marcos,
Q, Mateo propio (M), Lucas propio (L) y Juan. Su presencia en todas las
fuentes sugiere que pertenece al nucleo de la predicacién de Jesus.

E] Criterio de coherencia (o consistencia)

Una vez establecido que algunos dichos o acciones son histéricos (por otros
criterios), se pueden considerar también aquellos que son coherentes con ese
nucleo.

Ejemplo: Las parabolas del Reino (el sembrador, la semilla de mostaza) son
coherentes con la ensefianza de Jesus sobre el Reino establecida por otros
criterios.

I Criterio de dificultad (o de la crucifixién)

La iglesia primitiva dificilmente habria inventado relatos que fueran embarazosos o
dificiles para su causa. Por tanto, los pasajes que presentan aspectos negativos o
problematicos tienen probabilidad de ser histéricos.

Ejemplo: La negacion de Pedro, la huida de los discipulos, la pregunta de
Jesus en la cruz (";Dios mio, por qué me has desamparado?"). Son detalles
que la iglesia no habria inventado.

E Criterio de contexto semitico (o de lengua)

Un dicho de Jesus que refleja el trasfondo lingiistico y cultural del arameo (con
juego de palabras, ritmo, etc.) tiene probabilidad de ser auténtico.

Ejemplo: "Abba" (Marcos 14:36). La palabra aramea para "papa" refleja la



forma intima en que Jesus se dirigia a Dios.

[§ Criterio de plausibilidad histérica

Un relato es mas probablemente histérico si encaja en el contexto histérico
conocido del siglo | (judaismo, sociedad, politica).

Ejemplo: Las discusiones de Jesus sobre el sabado y la pureza reflejan
debates reales del judaismo del Segundo Templo, lo que apoya su
historicidad.

3. Aplicacion practica: lo que
podemos saber de Jesus

Aplicando estos criterios, la mayoria de los historiadores (creyentes o no) consideran como
histéricamente seguros los siguientes hechos sobre Jesus:

Hecho Base

7 Jesus fue bautizado por Juan el Bautista testimonio multiple, discontinuidad

v/ Jesus fue un predicador itinerante que reunid . . -
testimonio multiple

discipulos
7 Jesus ensefiaba sobre el Reino de Dios testimonio multiple, coherencia
v/ Jesus fue crucificado bajo Poncio Pilato testimonio multiple, dificultad

7 Jesus tuvo controversias con lideres judios sobre

contexto semitico
la ley



Hecho Base

v Sus discipulos creyeron que resucitd y su tumba

estaba vacia dificultad, testimonio

4. Limites y debates sobre los
criterios

Los criterios no son infalibles y han sido objeto de debate:

Criticas Defensa

* Pueden ser circulares (discontinuidad » Usados en conjunto, ofrecen una
presupone lo que busca probar). probabilidad acumulativa.

* Tienden a fragmentar la imagen de * Son mas confiables que la intuicion
Jesus. subjetiva.

* Subestiman la creatividad de la * Han sido refinados con el tiempo
tradicion oral. (criterio de plausibilidad histdrica).

* Son mas Utiles para dichos que para * Son las mejores herramientas
acciones. disponibles.

5. Los criterios en el Antiguo
Testamento

La aplicacién de criterios de historicidad al Antiguo Testamento es mas compleja por la
distancia temporal y la naturaleza de las fuentes. Se utilizan principalmente:

e Criterio de corroboracién arqueoldgica: Cuando un relato menciona personajes,
lugares o eventos confirmados por fuentes extrabiblicas (ej. la estela de Tel Dan



menciona la "casa de David").

e Criterio de verosimilitud: Relatos que reflejan correctamente las condiciones socio-
politicas de la época descrita.

¢ Criterio de discontinuidad cultural: Tradiciones que no reflejan los intereses de
épocas posteriores (gj. relatos que muestran a los patriarcas en practicas no
israelitas).

Ejemplo: La estela de Merenptah (c. 1208 a.C.)

Mencién extrabiblica de "Israel" en Canaan. Corrobora que ya existia un pueblo
llamado Israel a finales del siglo XlIl a.C., lo que da plausibilidad histérica al periodo
de los Jueces.

6. La cuestion de los milagros

Los milagros plantean un problema especial para la historiografia. El historiador, como tal,
no puede pronunciarse sobre si un milagro "realmente ocurrié", porque eso implicaria un
juicio teoldgico. Pero si puede:

e Constatar que el relato existe en las fuentes (testimonio multiple).

e Analizar su género literario (;es un relato de milagro tipico de la época?).

¢ Observar si hay elementos de dificultad (ej. Jesus presentado como taumaturgo podia
ser embarazoso para ciertos circulos).

"El historiador no puede probar ni refutar la resurreccién de Jesus como evento
divino. Pero si puede constatar que los discipulos creyeron en ella, que su fe
transformé sus vidas, y que esa creencia dio origen al cristianismo."




7. Conclusion: Herramientas para una
fe informada

Los criterios de historicidad no son un arma para destruir la fe, ni un instrumento
para probarla. Son herramientas de trabajo que ayudan a los historiadores a
hacer su trabajo con honestidad intelectual.

Para el creyente, estos criterios pueden ser valiosos por varias razones:
¢ Ayudan a distinguir entre lo que la investigacién histérica puede afirmary lo

que pertenece al &mbito de la fe.

¢ Permiten fundamentar la fe en una base histérica sélida (Jesus realmente
existio, fue crucificado, sus discipulos creyeron en la resurreccién).

¢ Evitan lecturas fundamentalistas que pretenden leer la Biblia como crénica
periodistica.

e Abren al didlogo con la investigaciéon académica, creyente o no.

"El conocimiento histdrico de Jesus es posible y suficiente para que la fe
sea razonable. No es tan completo como quisiéramos, pero es suficiente."

— E.P. Sanders

Los criterios de historicidad nos ayudan a construir ese conocimiento sobre
bases sélidas, respetando tanto los datos como el misterio que siempre
acompanfa a la fe.
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