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tres días cronología de la pasión cómputo inclusivo hermenéutica judía tercer día profecía de

Jonás Oseas 6:2 tradición rabínica

1. Introducción: El problema de las
48 horas

¿Falló la profecía de Jesús? Según los evangelios, Jesús anunció que resucitaría "al tercer
día"  (Mt  16:21,  17:23,  20:19;  Mc 8:31,  9:31,  10:34;  Lc  9:22,  18:33;  Jn  2:19-21).  Sin
embargo, si murió el viernes por la tarde y resucitó el domingo por la mañana, pasaron
menos de 48 horas entre su muerte y su resurrección. ¿No deberían ser 72 horas para ser
exactamente "tres días"?

Esta  aparente  contradicción  ha  sido  objeto  de  debate  durante  siglos.  ¿Acaso  los
evangelistas no sabían contar? ¿O estamos aplicando una lógica moderna a un contexto
cultural completamente diferente?

❓ La pregunta que guía este artículo

¿Qué significaba "tres días" en el lenguaje bíblico y en la cultura judía del siglo I?
La respuesta nos lleva a una comprensión más profunda de la hermenéutica judía.

2. La cronología de la pasión

Primero, establezcamos la cronología según los evangelios sinópticos (la más aceptada
tradicionalmente):

Día Evento Referencia

Viernes Muerte de Jesús (tarde) Mc 15:34-37



Día Evento Referencia

Sábado Jesús en el sepulcro Mt 27:62-66

Domingo Resurrección (amanecer) Jn 20:1

Tiempo total: menos de 48 horas (viernes tarde → domingo mañana)

El problema aparente: Si aplicamos nuestro concepto moderno de "tres días"
(72 horas), parece que hay un problema. Pero en el mundo judío del siglo I, el
cómputo del tiempo era diferente.

3. La concepción judía del tiempo

En la cultura judía antigua, el día comenzaba al atardecer (Génesis 1:5: "y fue la tarde y la
mañana,  un día").  Además,  cualquier parte de un día se contaba como un día
completo. Este principio se conoce como "cómputo inclusivo" o "redondeo inclusivo".

� Principio rabínico: "Un día y una noche"

En la literatura rabínica, se establece que cualquier parte de un día se considera
como un día completo. Por ejemplo, si alguien nacía al atardecer, al día siguiente ya
se consideraba que tenía "un día" de edad. Este principio aparece en el Talmud:
"Una parte del día es como todo el día" (Talmud de Jerusalén, Pesahim 4a).

Aplicando este principio a la cronología de la
pasión:



Día 1
Viernes

Jesús muere por la tarde. Aunque sea solo una parte del viernes, cuenta como el primer día.

Día 2
Sábado

Todo el día completo en el sepulcro. Cuenta como el segundo día.

Día 3
Domingo

Resucita al amanecer. Aunque sea solo una parte del domingo, cuenta como el tercer día.

"El cómputo inclusivo es la clave para entender la cronología de la pasión. En el
pensamiento judío, 'tres días' no significa necesariamente 72 horas. Significa que la
resurrección ocurrió en algún momento dentro del tercer día, contando el día de la
muerte como el primero."

— Raymond E. Brown, La muerte del Mesías

4. Paralelos bíblicos del cómputo
inclusivo

Este  modo  de  contar  el  tiempo  no  es  exclusivo  del  Nuevo  Testamento.  Aparece
repetidamente en el Antiguo Testamento:



Referencia Descripción

Génesis 42:17-18 José encarcela a sus hermanos "tres días". Luego, al tercer día, habla
con ellos. El período de encarcelamiento fue probablemente de
menos de 48 horas, pero se cuenta como "tres días".

Ester 4:16 - 5:1 Ester pide: "Ayunad por mí tres días, noche y día". Luego, "al tercer
día", se presenta ante el rey. Si ayunó durante tres días completos, el
"tercer día" sería el siguiente al ayuno, pero el texto lo cuenta como
el mismo período.

1 Samuel
30:12-13

Un esclavo egipcio había estado "tres días sin comer". El texto indica
que cayó enfermo "hace tres días". El período real pudo haber sido
menos de 72 horas.

2 Crónicas 10:5,
12

Roboam pide a sus consejeros que vuelvan "al tercer día". Luego "al
tercer día" Jeroboán y el pueblo vuelven. No hay indicación de que
pasaran 72 horas exactas.

5. La profecía de Jonás y el "tercer
día"

Jesús mismo utilizó la profecía de Jonás como paralelo de su resurrección:

Mateo 12:40
"Porque como estuvo Jonás en el vientre del gran pez tres días y tres
noches, así estará el Hijo del Hombre en el corazón de la tierra tres días
y tres noches."

Este versículo parece complicar las cosas, porque Jonás 2:1 dice que Jonás estuvo "tres
días y tres noches" en el vientre del pez. ¿No debería Jesús estar también "tres días y tres
noches" en el sepulcro?

La respuesta: La expresión "tres días y tres noches" es un modismo judío que



significa  simplemente  "tres  días"  en  el  cómputo  inclusivo.  No  debe  entenderse
como 72 horas exactas, sino como un período que abarca partes de tres días
distintos.

"La  expresión  'tres  días  y  tres  noches'  es  un  modismo  judío  que  significa
simplemente 'tres días' en el cómputo inclusivo. No debe entenderse como 72 horas
exactas, sino como un período que abarca partes de tres días distintos."

— Craig L. Blomberg, Comentario a Mateo

6. La profecía de Oseas

Una profecía del Antiguo Testamento que probablemente influyó en la tradición del "tercer
día" es Oseas 6:2:

Oseas 6:1-2
"Venid, volvamos a Jehová; porque él arrebató, y nos sanará; hirió, y
nos vendará. Nos dará vida después de dos días; al tercer día nos
resucitará, y viviremos delante de él."

Esta profecía, que habla de la restauración de Israel después del exilio, fue reinterpretada
por los primeros cristianos como una prefiguración de la resurrección de Jesús. El  "tercer
día" de Oseas se convirtió en un fundamento bíblico para la cronología de la pasión.

Pablo  mismo  alude  a  esta  tradición  en  1  Corintios  15:4:  "resucitó  al  tercer  día,
conforme a las Escrituras". Para Pablo, el "tercer día" no era un dato histórico aislado,
sino el cumplimiento de una profecía bíblica.



7. La evidencia de los manuscritos

La variación textual en Mateo 12:40 y otros pasajes muestra que los primeros escribas
cristianos también reflexionaron sobre esta cuestión. Algunos intentaron armonizar con la
tradición de Jonás añadiendo "y tres noches"; otros mantuvieron la expresión simple "tres
días".

Manuscrito Lectura

Codex Sinaiticus (c. 330 d.C.) "tres días y tres noches"

Codex Vaticanus (c. 330 d.C.) "tres días y tres noches"

Algunos manuscritos occidentales solo "tres días"

8. Conclusión: la profecía se cumplió
¿Falló la profecía?  La respuesta,  desde la perspectiva de la hermenéutica
judía, es un rotundo no. La profecía de Jesús de que resucitaría "al tercer día"
se cumplió según el cómputo judío del tiempo:

Día Evento Cómputo

Día 1 Viernes (muerte por la tarde) Cuenta como primer día

Día 2 Sábado (todo el día en el sepulcro) Cuenta como segundo día

Día 3 Domingo (resurrección al amanecer) Cuenta como tercer día

Lo que para nosotros parece una discrepancia cronológica es, en realidad, una
diferencia cultural en la forma de medir el tiempo. Los evangelistas, escribiendo
para un público judío (en el caso de Mateo) o familiarizado con las costumbres



judías  (Marcos,  Lucas),  no consideraban que hubiera  ningún problema.  Solo
cuando aplicamos nuestra mentalidad moderna de relojes y calendarios precisos
aparece una aparente contradicción.

"Este análisis nos recuerda algo fundamental para la lectura de la Biblia:
para entender los textos antiguos, debemos sumergirnos en su contexto
cultural. No podemos imponer nuestras categorías modernas a un mundo
que pensaba, hablaba y contaba el tiempo de manera diferente."

En el último artículo de esta serie, exploraremos la evidencia arqueológica e
histórica de la tumba vacía. ¿Existió realmente el sepulcro donde pusieron a
Jesús?
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